
REGIÃO JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ

ALASKA

ANTÁRTICA | VINSON

ARGENTINA - CHILE | ACONCÁGUA

ARGENTINA - CHILE | PATAGÔNIA

BRASIL

BUTÃO

BOLÍVIA

CANADÁ | BAFFIN ISLAND

CANADÁ | COST RANGE

CANADÁ | ROCKIES

CANADÁ | ST ELIAS RANGE

CHILE | USHUAIA

CHINA| TIBET

COLÔMBIA | VENEZUELA

EQUADOR

GROELÂNDIA

ÍNDIA

INDONÉSIA | CARSTENZ

KASAQUISTÃO | TIEN SHAN

QUÊNIA

MALI

MÉXICO

MONGÓLIA | MONTANHAS ALTAÍ

MARROCOS | MONTANHAS ATLAS

NEPAL

NOVA ZELÂNDIA

NORUEGA

PAQUISTÃO

PERU

RÚSSIA | CORDILHEIRA DO CAUCASO

TAJIQUISTÃO | PAMIRS

TAJIQUISTÃO | KILIMANJARO

TÚRQUA | IRÃ

UGANDA - ZAIRE | MONTANHA RUWENZORI

N o s s a  e s s ê n c i a  é  a  m o n t a n h a
s o u l o u t d o o r . c o m . b r

TEMPORADAS  DE  MONTANHA POR  REGIÃO


